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A. ZMAPOVANI SITUACE V OBLASTI RPCH PRO VYTYCENI CILU SPS

1. Socialni a jiné okoli Skoly

Jedna se o zakladni $kolu, ve které se vzdélava piiblizné 310 zakt od 1. do 9. roéniku ve 13-17 t¥idach. Skolu
navstévuji zejména déti z Hradce nad Moravici, ale i déti z pfilehlych obci (Kajlovec, JakubCovice, Bohucovice,
Domoradovice a Benkovice). Od 6. roéniku piichazeji do $koly Z4ci ze Zimrovic a Z4ci z Branky
u Opavy.
Skola nabizi détem zajmovou &innost, vzdélavaci a kulturni aktivity. Vzdy reaguje na poptavku ze strany rodi¢t
a zakt. Velmi dobfe také funguje reedukadni péCe s zaky, ve Skole pracuje na zkraceny uvazek specialni
pedagog, v soucasné dobé také psycholog Centra inkluze.
Skola jiz delsi dobu pracuje na zlepSeni komunikace s rodi¢i zéki, snazi se je zapojit do Skolnich akci.
Vetejnost je informovana prostiednictvim webovych stranek, instagramového Gctu, odkazu na youtube, vyveések
a v Hradeckém zpravodaji. Témeér kazdy Skolni rok Skola porada kulturni program uréeny pro vefejnost,
kazdoro¢né také dny otevienych dveri, které si ziskavaji stale vétsi oblibu, zavére¢né tanecni kurzy pro zaky 9.
ro¢niki, adaptaéni kurzy pro zaky 6. roéniku, lyZzaiské kurzy, zemépisné exkurze. Spolupracujeme s mistni MS,
domovem diichodcti, méstskou knihovnou a dal$imi mistnimi spolky a organizacemi (Klub deskovych her,
dobrovolni hasici).

2. Informace uditeld

Ucitelé se domnivaji, ze prevence na nasi $kole probiha dostacujicim zptusobem. Vzrustajici pocet RPCH je
v§eobecnym jevem ve spole¢nosti, proto je potfeba tomuto pifedchazet. Vhodné se tomuto trendu da predchazet
prostfednictvim pravidelnych tfidnickych hodiny. Dle jejich nazoru je tfeba disledné hodnotit programy
poradané agenturami ¢i obcanskymi sdruzenimi a spolecné rozhodovat o jejich kvalit¢ a piipadné dalsi
spolupréaci s témito agenturami. Vkladaji diivéru pii rozhodovani o preventivnich aktivitich k SPP, které tvoii
metodik prevence, vychovny poradce a specialni pedagog. Tito na svém pravidelném setkani fesi mimo jiné
problematiku prevence.

3. Informace pro rodice

Rodi¢e maji moznost seznamit se se SPS, MMP a PPS, které jsou dostupné na webovych strankach $koly, kde
zaroven naleznou kontakty na Skolniho metodika prevence, vychovného poradce popi. specialniho pedagoga.
Informace o preventivnich aktivitach, kterych se zaci ucastni, naleznou rovnéz na webovych strankach skoly,
v kalendati akci skoly, jsou s nimi seznameni na tfidnich schtizkach popt. pohovorech s rodici, informovani
prosttednictvim Skoly Online, v konkrétnich ptipadech pfi osobnim setkani.

4. Informace od Ziku

Zaci kladng hodnotili preventivni programy tykajici se problematiky dospivani divek a chlapcii, bezpe¢ného
sexualniho chovani, které nam pravideln& piednasi lektoii agentury MP Education. Dale besedy s PCR, dil&i
programy zaméfené na prevenci kyberSikany, nadmérného uzivani alkoholu, poruchy pfijmu potravy a jiné.
(Kapuce od mikiny, HELPP3).
Oblibenym se stal Den bezpecnosti, ktery organizuje SDH Hradec nad Moravici a zaméfuje se na prevenci
Sirokospektralné (ochrana osob za mimoradnych okolnosti, zdravovéda, protipozarni bezpeénost apod.).

5. Evaluace SPS z piedeslych let
Co se dafilo:
e zaclenovat problematiku RPCH do vyuky a do tfidnickych hodin
e byl vytvofen manual zapisu z jednani pfi vyskytu RPCH, jehoz podoba byla upravovana do nynéjsi
podoby
e omezit projevy netolismu upravou Skolniho fadu - zdkaz pouzivani mobilnich telefonti ve vyucovani
a o prestavkach - zaroven byla nabidnuta détem alternativa traveni volného ¢asu o prestavkach
(relaxacni plocha, stolni fotbal, hokej, Sachy na chodbach, ¢teni v knihovné béhem prestavek), v 1ét€ atrium a
pobyt venku.
e 7aci 1.- 9. ro¢niku byli pribézné sezndmeni s problematikou zakt se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami — vzajemné vztahy s témito Zaky, respekt a chovani k nim ve skole i mimo Skolu
e vcas zachytit podezielé chovani (sebeposkozovani, naznaky Sikany, psychické problémy déti, vztahové
problémy mezi détmi) a to vhodnou préci s tfidnim kolektivem (prevenci)
e spoluprace s externimi organizacemi, které pracovaly se tfidami v ramci podpory zdravého tfidniho
klimatu
e Dbyl vytvorfen krizovy plan skoly, ktery fesi Sikanu na ucitele



narazili jsme na nechut néckolika rodi¢t hradit preventivni programy pofadané akreditovanymi
agenturami

netolismus nékterych jedinci, prertistani nadmérného uzivani modernich technologii z doméaciho
prostiedi, ktery ovliviiuje soustfedénost (nevyspalost) déti ve skole

drobny vandalismus: projevuje se v budove skoly i mimo budovu Skoly

vulgarismy déti ve vzajemné komunikaci

vztahové problémy v kolektivech jednotlivych tiid a to nejen déti viici sobe, ale také tfidniho kolektivu
vuci nékterych vyucujicim

6. Informace o vyskytu rizikovych projevii chovani

Sikana jako v podstaté¢ ojedingly, izolovany jev, vyskytujici se v prvni fazi. Nejcastéji probiha pouze
v rovin€ slovniho urdzeni, vulgarnich nadavek, posméski

kybersikana v ojedinélych pfipadech (nevhodné fotografie), po zjisténi prvotnich signalti doslo k
okamzité ndprave (vlivem prevence, upozornéni ze strany spoluzakd, rodict).

poruchy piijmu potravy predev§im mezi dévcaty ve vyssSich rocnicich

sebeposkozovani (zejména u dospivajicich divek)

nevhodné chovani mladsich zakd viéi star§im zaktim (pfedevsim v poslednim roce)

uzivani navykovych latek (nikotinové sacky)

7. s I

STANOVENE CILE SPS

1. Dlouhodobé cile prevence na nasi §kole

vést zaky k dodrzovani stanovenych pravidel (zejména pravidel Skolniho fadu a slusné¢ho chovani)

vést zaky ke zdravému Zivotnimu stylu, k ochrané zdravi, budovat postoje k odmitani alkoholu a
omamnych psychotropnich latek a jedd

vést zaky k bezpecnému vyuzivani komunikacnich a informacnich technologii, zdlraznovat rizika
spojena s uzivanim PC a internetu

vést zaky ke spravnym hodnotam, k obCanské a pravni odpovédnosti za sebe a své jednani

vést zaky ke vzajemné toleranci (prevence rasismu a xenofobie)

podporovat zdravé klima tfid (prevence vzniku Sikany, kybersikany)

2. Kratkodobé cile prevence na nasi Skole
Napliiovani MPP na dany $kolni rok, dale jeho evaluace, hodnoceni pfinosu pro skolu.

V leto$nim Skolnim roce jsme zacali spolupracovat s Centrem inkluze v projektu KLiPP (Klima, Prevence,
Podpora). Tato spoluprdce nam nabidla moznost mit k dispozici Skolniho psychologa, specialni pedagogy,
mentory, moznost supervize, nabidku Skoleni a programil pro zaky, ucitele i rodice, metodické vedeni pro tfidni
ucitele v praci se tfidou, osobni konzultace psycholog - rodic¢ - zak.

C. OSTATNI

1. Opatieni k minimalizaci rizikovych projevii chovani

a) Pedagogicti pracovnici

vedeni tfidnickych hodin k danému tématu, prace tfidniho ucitele s tfidnim kolektivem, vcasné feseni
pripadnych konfliktnich situaci mezi zaky - tfidnickéd hodina probiha pravidelné jednou mési¢né
zaclenéni problematiky do vhodnych predmétl, besedy, zabezpeceni vyukovych materialti

duaslednost tfidnich uéitelt pti omlouvani absence zaki

svédomité provadéni dozorl, pouceni zakd, odvadéni zakd po ukonceni vyuky, dohled nad odchodem
zakl ze Skoly

spoluprace s odborniky (,,sit’ pomoci‘“- koordinuje metodik prevence)

b) Rodice zaki

dostateCna oboustranna informovanost o piipadnych negativnich jevech, spolecné hledani feSeni
problému

Ucast na akcich potfadanych Skolou, aktivni zapojeni alespoii nékterych rodica do jejich organizace



¢) Zaci
e aktivni zapojeni do akci, které na Skole probihaji
e (cast na besedach a preventivnich programech

2. Koordinace preventivnich aktivit ve §kole

Mgr. Markéta Mazurova - $kolni metodik prevence

tvorba a realizace skolniho Minimalniho preventivniho programu

tvorba Skolniho Programu proti Sikanovani

tvorba Skolni preventivni strategie pro dané obdobi

realizace aktivit zaméfenych na prevenci rizikovych projevt chovani

spoluprace s mistnim oddélenim Policie CR

spoluprace Skoly s ostatnimi organy a organizacemi, které se prevenci zabyvaji
zachycovani varovnych signald spojenych s moznosti rozvoje rizikovych projevii chovani
metodicka pomoc ucitelim v oblasti prevence rizikovych projevii chovani

Skolni poradenské pracovisté (metodik prevence, vychovny poradce, specialni pedagog)

pravidelna setkavani a vyména informaci

spoluprace na feSeni problematického chovani zakut, schizky s rodici, s tfidnimi uéiteli

komunikace a koordinace projektu KLiPP

predavani dil¢ich informaci ze Skoleni, DVPP akci ucitelim, tfidnim ucitelim, vedeni Skoly, zdkim

Tridni ulitelé, ostatni vyucujici

zacClenuji problematiku prevence RPCH do vyuky

vedou tfidnické hodiny zaméfené na prevenci rizikovych projevi chovani

zaméiuji se na praci s kolektivem tridy, zachycuji varovné signdly rozvoje RPCH ve tfidé¢
spolupracuji s metodikem prevence, vychovnym poradcem a s rodici zak

3. Vzdélavani pedagogi
Vzdélavani pedagogti v oblasti prevence bude podléhat finanénim moznostem $koly.

Pozn. Souéasti Skolni preventivni strategie (SPS) je Minimalni preventivni program (MPP) a Program
proti Sikanovani(PPS), oba platné po dobu jednoho $kolniho roku.



